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Entra in una nuova
dimensione di benessere ...
... Tituali di massaggio da

tutto il mondo ...
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Rituale ispirato al Ku-Nye, Ku, il momento della burrificazione, il Nye, il Il suono e la vibrazione delle campane tibetane fanno da

massaggio vero e proprio. Rituale che unisce la cultura Tibetana a —— sfondo a questo fantastico rituale che ripristina il sonno,
quella della medicina tradizionale cinese con il Tui- Na sulla colonna drena i liquidi, stimola il sistema immunitario, nutre in

vertebrale profondita e riequilibra le energie di tutto il corpo

Durata 90'
Prezzo 110,00 €



Dray Detonce

Massaggio che utilizza la tecnica Thailandese di
oscillazione, sblocco stretching. Crea spazio e respiro alle
articolazioni e soprattutto a livello emotivo/emozionale.
Ottimo in caso di periodi intensi pe sbloccare contratture e
emozioni. Eseguito con olio di Sesamo Nero e Olio

essenziale di Ginger per riscaldare corpo e anima

Durata 70"
Prezzo 90,00 €







Massaggio aromatico ai tre oli di “Oriental Un viaggio sensoriale che induce profondo rilassamento e benessere.
Garden” Jasmine, Lotus e Frangipani, 3 olii Ottimo per chi vuole staccare la spina dalla frenesia della vita

con 3 significati differenti. quotidiana.

L'accoglienza con towel calde umide aromatizzate agli olii essenziali

allentano le tensioni e preparano a ricevere il massaggio

Durata 60" ’ | . . 2% .
Prezzo 85,00 € - ¢ - v %
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Rituale di massaggio altamente idratante e drenante.
L'olio di Cocco spremuto a freddo viene riscaldato a
bagnomaria e arricchito con succo di aloe purissimo e olii
essenziali. Le manualita avvolgenti regalano benessere

profondo e riequilibrio interiore.

Ottimo per riportare idratazione alla pelle durante il periodo
estivo; altamente apprezzato come massaggio tutto I'anno

per mantenere tonica la pelle

Durata 50!
Prezzo 75,00 €
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Dall’esperienza ventennale Sonia ha studiato nei minimi
particolari questo bellissimo rituale di massaggio. Eseguito sul
lettino oscillante, grazie alla musicoterapia potrai vivere una
vera e propria experience di benessere. Fortemente emotivo,
come un abbraccio e una cura attenta, potrai vivere uno dei

rituali di massaggio piu emblematici di 2R Beauty Spa

Durata 50'
Prezzo 85,00 €

Durata 90'
Prezzo 130,00 €
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Massaggio totalmente dedicato al benessere dei piedi che ci supportano

costantemente. Attraverso balsami thailandesi e la stimolazione dei punti riflessi

riequilibra il funzionamento degli organi interni e dona alle gambe una sensazione di
profonda leggerezza.

Durata 50'
Prezzo 75,00 €




Pure Virgin 01l
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4 massaggi e 1rituale esfoliante che
si sviluppano su 4 tecniche di
massaggio differenti. All'inizio del
rituale si esegue ’AROMATEST dove
I'ospite sceglie I'aroma piu specifico
in base a quello di cui € carente.
Indian, dalla cultura ayurvedica,
Arabian, rituale Berbero e Tuaregh,
Oriental, ispirato al Tuina e
Mediterranean, dalla cultura calda e
vibrante del mediterraneo; sono gli
aromi che

caratterizzano questi 4 rituali

Durata 50'
Prezzo 65,00 €







Massaggio con pietre calde di sale
Hymalaiano, scorrono lungo i meridiani del
corpo rilasciando le loro proprieta

detossinanti.

Durata 75'
Prezzo 100,00 €

L'impacco con olio aromatico e sale rosa
permette un’osmosi di liquidi davvero unica
corrispondente a 3 giorni di dieta detox.

Consigliato per chi vuole detossinare e

rilassarsi in un rituale davvero unico nel suo genere




Tre rituali che utilizzano I'aroma inconfondibile di Tranquillity, essenza antistress
che stimola le molecole di benessere per abbassare i livelli di stress e affrontare
al meglio le sfide quotidiane che ognuno di noi ha ogni giorno.

Tranquillity ntual: il massaggio antistress per eccellenza, lavora in particolar modo
le contratture date dallo stress nutrendo in profondita grazie all'olio latte e alla
crema nutriente

Durata 70’
Prezzo 90,00 €

Tranquillity rituale del sonno: rituale che stimola le tre vie sensoriali (tatto, olfatto

e udito). Il tocco, grazie ai pennelli di seta che stimolano le Fibre C tattili, I'olfatto grazie

all'aroma di tranquillity che stimola le B-Endorfine e I'udito grazie alla Tranquillity
Sound, musica circolare ipnotica. Il rituale dona un riposo di qualita, indicato a
tutti coloro che non dormono o non riposano bene

Durata 50’

Prezzo 65,00 €

Tranquillity ritual scrub: Rituale esfoliante aromaterapico. Grazie ai pennelli di
seta e all'olio caldo, rilassano e rigenerano mente e corpo. Non un semplice scrub
ma un vero e proprio rituale di benessere

Durata 50’

Prezzo 65,00 €
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Massaggio con candela cosmetica dalle altissime proprieta
nutriente e antistress.
Le manualita avvolgenti si alternano al ritmo lento della musica

che contraddistingue questo rituale

Durata 50'
Prezzo 75,00 €




orpo e
gione invernale. Un rituale unico
nere !"' posto da quattro fasi che
rlgfald’a.no, rilassano e rigenerano

mente e corpo

Durata 120!
Prezzo 150,00 €




A tnaddoge

Grazie alle sue manualita dolci e rassicurant, il massaggio
maternity accompagna la donna in tutto il percorso della
gravidanza dal 3 mese fino all’'ultimo periodo di gestazione.
Allevia tensioni alla schiena, gonfiori agli arti inferior e coccola

la futura mamma donandogli sollievo e profondo benessere

Durata 50'
Prezzo 75,00 €




Massaggio gambe drenante,
indicato per chi soffre di

dolore agli arti inferion e
fragilita capillare.

Grazie al balsamo thailandese
e al gel fresco dona leggerezza
e sgonfia caviglie e gambe sin
dalla prima seduta

Durata 30'
Prezzo 45,00 €
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Massaggio dedicato a chi soffre di
mal di schiena e cervicale. In caso di
forte inflammazione si consiglia di
abbinarlo al trattamento
Thermolipolisi.

Grazie all'utilizzo di balsami
thailandesi specifici e all'olio
decontratturante si avra
un'immediata sensazione di

benessere e leggerezza

Durata 30!
Prezzo 45,00 €




Vivi con la persona a te cara un momento di
benessere e relax nella nostra Suite di
coppia.

Scegliil tuo rituale da condividere con la
mamma, I'amica, con il tuo Lui o la tua Lei.
Al termine del rituale potrete degustare
insieme tisana calda e biscottini.

Tutto & curato nei minimi dettagli, dagli
asciugamani, al lettino caldo, ai prodotti

utilizzati 100 % naturali green formula.




HEAD SPA

La head spa fa parte della tradizione millenaria
giapponese che, negli ultimi decenni si & unita alle
tradizioni ayurvediche e trasportata in occidente.
Oltre alla cura del capello e cuoio capelluto, la Head spa
mira ad un riequilibrio e benessere interiore. Si compone

di trattamenti per il viso e il corpo a 360°

Esclusiva [roer.estetica] sono i trattamenti studiati con

prodotti totalmente naturali e altamente performanti., e

tecniche di massaggio Thailandesi. Una vera e propria
Experience da vivere mensilmente per mantenere il

giusto benessere ed equilibrio psico-fisico-emotivo




el Jead g

E'il piu emblematico e rappresentativo di questa nuova
disciplina che si sta diffondendo nel mondo Occidentale. Il
massaggio al cuoio capelluto, la colata d'olio caldo di sesamo
100% naturale, aromi e olii essenziali si alternano a manualita di

massaggio su tutto il corpo.

Il trattamento viso specifico, il massaggio con getti caldi su tutto
il cuoio capelluto e lo scrub a base di polvere diriso Jasmine e
cocco, rende questo rituale un vero e proprio trattamento dalla

punta dei capelli alla punta dei piedi.

Durata 120!
Prezzo 150,00 €




alita di stretching iillungamenti, aiutano la zona cervical
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~ cuoio capelluto a distendersi e rilass
profondamente. Il pediluvio aromatico al piede e la riflessologia Thai lavorano
in sinergia per riequilibrare tutto il corpo. Olio di cocco e prodotti specifici

thai stimolano la rigenerazione e il riequilibrio del cuoio capelluto
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Rituale viso, cervicale e cuoio capelluto
ispirato alla tradizione balinese di purificazione. Abbandonati

alle fresche note della Mentha selvatica, Eucalipto, Ylang

Ylang e Tea tree. L'olio di cocco caldo nutre in profondita, la

maschera viso purificante e all’argilla per il cuoio capelluto
arricchita con olii essenziali purifica e il massaggio dona un

profondo benessere mente-corpo

Durata 50!
Prezzo 90,00 €










